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El autor estd convencido de que st
los padres de famiiia se enteran de
los propisitos a que responde este
libro, han de poner emperio en secun-
darlos. Por eso, a todos aquellos cu-
yos hijos usen esta obra como lexto,
les ruega quieran molestarse leyén-
dola, integra, ellos también.

DERECHOS RESERVADOS.
(lLeyes NO8 #mog2 y g510)



A LOS MAESTROS Y A LOS PADRES DE FAMILIA

« Leer y enlender ¢5 algo;
Leer y penzar ¢s mucho
Leer y sentir es cuanto puede desearse, »

Todos reconocen que el libro de lectura es el tmico que debe
darse a los nifios en los primeros grados de la escuela y el més
importante siempre en ésta por razones bien conocidas.

Medio principal do instruceién, debe serlo mucho méas de edu-
cacion, de la moral en primer término. El nifo ingresa en la
escuela dospués de los seis afos.  Llova ya en el alma el sello que
la herencia, ¢l h. ear, el ambiente todo, han impreso en ella y ese
sello seria difiil borrarlo si fuese male. Atenuar las influencias
nocivas, aumentar las benélicas, debe ser la preocupaciéon continua
del educader,

Se valdra de todos los medios, en primer término del ejemplo,
del ambiente creado alrededor del nifio, de la acecién coordinada
de todas las ensefianzas, de la historia como de la geografia, de
las ciencias naturales como de las matemiticas, del dibujo, del
trabajo manual, de los jueges, del canto y, sobre todo, de las
narraciones v lecturas cuidadosamente escogidas.

He ahi por qué la nota moral, dominante en este libro, como
debe serlo en los demas, he procurado darla en forma tal que
impresione al nifio, provocando reflexiones y emociones salu-
dables. Estas, repetidas, dejan rastros profundos, forman los
hibitos, como en ¢l orden [isico se desarrolla y vigoriza los mus-
culos con benéfica repercusion cercbral y ética, por la frecuencia
de los ejercicies racionalmente elegi dos.

Hasta en los capitulos de caracter mas instructivo que educativo
he introducido oportunamente alguna sugestion moral.

Calculadamente he huido de presentar el ejemplo del vicio
y sus consecuencias como medio de inspirar repulsion por él,
pues no creo que ése sea ¢l mis eficaz, ni ¢l mas conveniente para
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« Leer y entander cs algo;
Leer y pensar ¢s mucho §
Leer y sentir ez cuanio puede desearso, »

Todos reconocen que el libro de lectura es el dnico que debo
darse a los nifios en los primeros grados de la escuela y el maés
importante siempre en ésta por razones bien conocidas.

Medio principal de instrueeién, debe serlo mucho mas de edu-
cacion, de la moral en primer término. El nifio ingresa en la
escuela dospués de los seis anos. Lleva ya en el alma el sello que
la herencia, el he gar, el ambiente todo, han impreso en ella y ese
sello seria difizil borrarlo si fuese malo. Atenuar las influencias
nocivas, aumentar las benélicas, debe ser la preocupacién continua
del educador.

Se valdra de todos los medios, en primer término del ejemplo,
del ambiente creado alrededor del nifo, de la accién coordinada
de todas las ensefianzaz, de la historia como de la geografia, de
las ciencias naturales como de lags matemalticas, del dibujo, del
trabajo manual, do los juegos, del canto y, sobre todo, de las
narraciones y lecturas emidadosamente escogidas.

He ahi por qué la nota moral, dominante en este libro, como
debe serlo en los demas, he procurado darla en forma tal que
impresione al nifio, provocando reflexiones y emociones salu-
dables. Estas, repetidas, dejan rastros profundos, forman los
hibitos, como en el orden fisico se desarrolla ¥y vigoriza los mis-
culos con benéfica repercusion cercbral ¥ ética, por la frecuencia
de los ejercicies racionalmente elegldos.

Hasta en los capitulos de cardcter mas instructive que edueativo
e introducido oportunamente alguna sugestion moral.

Calculadamente he huido de presentar el ejemplo del vicio
y sus consccuencias eomo medio de inspirar repulsion por él,
pues no creo que ¢se sea ¢l mis eficaz, ni ¢l mis conveniente para
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obtenerlo, sobre todo tratindose de nifios : el espectaculo frecuente
del mal familiariza con él y hace que se le encuentre natural.
Por eso ho preferido poner casi siempre a la vista del nifio el cuadro
de la belleza y excepcionalmente el de la fealdad moral.

Yeéase, por ejemplo, lo que ocurre entre nosotros con la mentira,
Tan envueltos por ella estamos, por razones que no es éste el lugar
de exponer, que ya las gentes llegan a encontrarla natural, ¥y
hasta aquellos que en los primeros afnos de su vida, por haber
sido educados « a la antigua » por sus padres intransigentes, no
hubieran podido faltar a la verddd, contra lo cual toda su natura-
leza moral se habria sublevado, hoy se acomodan sin mayores
resistencias a « las cireunstancias » y entran también por las pric-
ticas « modernas » que han hecho desaparecer el « santo horror a
la mentira », sante horror que por si solo bastaria para fundar
la moralidad completa y la felicidad de los pueblos.

En estas tres palabras: combatir la mentira, puede encerrarse,
hoy, el mejor programa para el educador argentino. Deeclaro que
en mi modesta esfera de accidon he de contribuir resueltamente
a reahizarlo.

Para ello, como para formar otros habitos morales, debe em-
pezarse desde la mas tierna edad. .

En mis libros se hallardn, de intento deslizados a cada paso,
vonsejos o sugestiones relativos, no sdlo a moral, sino también
a urbanidad, a lo que podriamos llamar pedagogia domeéstica,
v a la higiene, tan lamentablemente descuidada en nuestro pais.

Inciten los maestros a los nifios a que lean en sus casas en alta
voz ¥ a que interesen a los padres o a los hermanos mayores en
sus lecluras.

Deseo que el libro facilite ese proposito, e procurado escri-
birlo de modo que atraiga, tanto por los asuntos elegidos y la
manera de tratarlos, cuante por las profusas ilustraciones que
contiene, al alcance del nifio y escogidas en su mayor parte entre
cuadros célebres de valor artistico indiscutible, cuyas reproduc-
ciones he aprovechado. Otras he debido crearlas ¥y tomarlas
fotograficamente (1}. Las he puesto abundantes y hasta de gran

{1) Debo algunos clisés a distinguidos aficionados que han tenido la deferen-
¢ia de permitirme su reproduccion. : '
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tamaiio, respondiendo al elemental precepto pedagégico de que a
los nifios hay que llegarles al alma ante todo por los sentidos.

He atendido a los otros fines especiales de un texto de lectura,
cuidando de que el lenguaje sea sencillo y natural, de manera
~que el nifio tenga hasta en eso una leccién de verdad, como la
tiene en las escenas referidas, las cuales reproducen hechos nunca
inverosimiles ni muchoe menos absurdos,

Repito que he procurado hacer animadas, vivas, las escenas,
para interesar al nifie en la lectura, convencido como estoy, cada
dia mas, de que el principal secreto del éxito consisig en despertar
en aquél el deseo de aprender y en hacerle amar la lectura, la
buena lectura, en la cual hallard siempre uno de los mejores medios
de asegurar su progreso y biecnestar futuros. Estimulado el deseo
de aprender, muchos detalles de método resultan ya de influencia
secundaria.

‘Preparar el autodidacta es deber tanto mas ineludible cuanto
que, por desgracia, el nifio egresa de la escuela mucho antes de
haber completado su instruccién primaria,

Se encontraran en todo el curso del libro descripciones ¢ inler-
pretaciones de laminas, que pueden servir de guia a los alumnos
para ensayarse a su vez en describir e interpretar, bajo la direc-
cibn del maestro, ejercitando asi sus facultades de observacion y
de reflexion. Muchisimas ilustraciones, tanto de las grandes
como de la mayoria de las que corresponden a las narraciones,
pueden ser aprovechadas como temas de composicion o descrip-
ciones orales y escritas, sencillas (frases sucltas y cortas), o com-
plicadas, como se quiera o convenga, segin las aptitudes de los
alumnos. He agregado, sin texto, varias laminas grandes, para
que sirvan al mismo propésito, procurando, asi, suplir en algo,
la carencia de cuadros en nuestras escuelas, El maestro las utilizard
como mejor le parezoa,

No quicro concluir sin aconsejar a mis colegas, los maestros,
que hagan lo posible por dignificar la ensenanza de la lectura
corriente, procurando realizar con ella los tres propdsitos indicados
a la cabeza de esle prélogo : que, al leer, el nifio entienda, piense
y stenia, si es posible.

- A los maestros que no los hubiesen leido, les recomiendo los
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hibros FEl arte de la lectura, de Legouve, y La lectura en acciin,
del mismo autor, especialmente el primero.

Y permitaseme consignar aqui varios ejercicios gue podriamos
llamar de gimnasia pulmonar y que conviene qus ejecuten muy
frecuentemente los nines, para adquirir algunas de las aptitudes
naturales constitutivas del buen lector.

Son las siguientes :

19 Inspirar profunda y regularmente por la nariz; espirar
también lentamente,

20 Kl mismo ejercicio, levantando los brazos lateralmente.

™

39 El mismo ejercicio, pero por la boea.

40 [Inspirar profundamente por la boca; espirar por la nariz
y viceversa.

29 Ilacer inspiraciones profundas entrecortadas,

6° llacer espiraciones fuertes y bruscas (accion de apagar
una vela con un sople brusco).

¢ Necesito recomendar la lectura al aire libre y algunos (pocos)
minutos diarios de ejercicios de lectura en coro, para que < saquen »
la voz los nifios timidos?

,g_}-'rzr:nsitn mgistir en la conveniencia de hacer gque los nifnos
lean siquiera una vez cn silencio cada capitulo cates de leerlo en
voz alla?

¢ Necesito recordar que las explicaciones requeridas para la
inteligencia plena de algunas frases o palabras deben ser previas
a fin de no interrumpir el interés ni malograr la emocidon que
muchas lecturas pueden producir?

Si los maestros se ejercitan mucho, mucho, en aumentar su
poder de sugestion por medio de la lectura expresiva, no acabaran
de felicitarse en presencia de los resultados maravillosos que
obtendran como educadores; adquirivian una aptlitud que influird
en todas sus ensenanzas, porque mejorara considerablemente lo
que podriamos denominar su elocuencia didactica,

Panro A. Przzunxo,
Enero de 1901,
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PRIMERA PARTE

1. — EIl nino aseado.

Martin se bafia todos los dias.

Siempre entra contento en el agua.

¢ Por qué llora hoy?

Llora porque el agua estd méas fria que de
costumbre.

Su hermanmita ya se band y ahora se esta
vistiendo.
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Mira la cara de Martin y se rie. jClaro! Ella
ya paso el mal rato.

Martin se enoja, pero también se reira dentro de
un momento, cuando salga del agua y se wista.

jQué calentito se va a sentir envuelto en la
sabana de bafo!

Se queda en la tma, aunque el agua esté fria,
porque es un nino bien acostumbrado y obediente.
Pero es un flojo y por eso llora.

l.La cosa no es para tanto.

Después cel bafo va a estar contento.

(stoy feguro de que manana dira:

Ya no quiero llorar, aunque esté fria el agua.

lso sera portarse como un hombre. jBravo!

‘n invierno no se bafna todos los dias.

Se bafia una vez por semana, en agua templada.
Muchas personas se bafan diariamente, aun en
invierno. Pero, eso si, Martin s¢ lava muy bien
siempre, aunque haga [rio.

{s un nino muy aseado.

jQué antipdticas son las personas suctas!

2. — Consejos, maximas, ete.

Sed corteses con todo el mundo, Lqpﬂ*i.‘lll‘ﬂﬂl‘lte con
vuestros padres y maestros, eon ln-. ancianos y con los

desgraciados, En Ia ealle, cededles “il('llll}I{" el lado de
la pared. ——

Respetad a los hombres que visten blusa y tienen callos

en las manos. Son los soldados del trabajo y los mejores
servidores de la patria.
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3. — La sillita de oro.

Estas tres mifias son hermanas.

Se llaman FElvira, Lola y Mercedes. lvira
» la que estd a la 1zquierda. Mercedes se halla

la derecha.
ola, que ocu-
@ el centro,
s la menor de
S tres.

Estdn ju
ando a la se-
ita de oro.

Esta silla no
ene respaldo,
L palos.

En vez de
atastiene pier-
1S (ue o son
esas.

Las dos m-
as  mayores
orman el
siento to-
andose de las
unecas.

Esta es una sillita muy rara.

Es capaz de saliv corriendo, dejando caer a
olita.

Pero eso no sucedera,

Seria un mal proceder,
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4, —- Mercedes y Sarita.

Las dos hermanitas estan de pie delante de
un espejo.

Il espejo refleja sus imagenes.

La menor, Sarita, hace gestos para conven-
cerse de que es ella
misma.

L.a mayor, a quien
laman Mechita, sc
contempla sin sorpre-
sa, porque ya otras
veces se ha visto re-
flejada.

Iise espejo es ova-
lado y esta sobre un
pie de madera.

Yo conozco a las
dos chicas y me son
muy simpaticas..

dSabéis por qué?

Porque, cuando sus
padres les mandan
algo, obedecen tnmediatamente y con placer.

También me gustan porque dicen siempre la
verdad., En esto se parecen al espejo, el cual
refleja fielmente lo que se le pone delante.
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